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军事体育教学部顺利开展

教师教学科研能力提升专题培训（一）

【军体部讯 陈宇撰稿】 为提高我校体育教师科研水平及综合素质，

发展建设我校特色体育教育，推动体育教学课程改革。2020 年 8 月

27 日上午 9:00，我部在清源 3 楼会议室顺利开展教师教学科研能力

提升专题培训。本次培训由南昌大学体育科研所所长黄卓教授主讲。

军事体育教学部胡伟主任、褚欢副主任和全体教师参加了此次培训。

教师教学科研能力提升专题培训现场

此次培训主要围绕《国家教育部高校人文社科项目申报》、《高

水平科研论文撰写与课题申报》和《学科专业建设规划》三个专题展

开。

首先，黄卓教授通过多年体育人才培养的教学经验，阐述了体育

学科的专业性与重要性。其次，黄卓教授从多次参与国家级、省级高

校人文社科项目及体育局课题评审组的专家视角出发，就国家社科基

金项目、教育部高校人文社科项目、江西省社科规划项目和江西省教
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育厅高校人文社科项目申报重点环节进行了专业讲解。

黄卓教授讲解高水平科研论文撰写与课题申报

在培训过程中，黄卓教授结合优秀案例，从项目的题目选取、论

点论证、研究对象、研究框架、重难点、主要目标、基本思路、研究

方法、研究计划、可行性分析、创新之处、前期成果、参考文献等十

三个方面进行了详细的阐述。

体育教研室全体教师与黄卓教授合影
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最后，黄卓教授和部门教师就如何做好课题进行了深入探讨，并

且针对部门教师各自科研情况提出了切实可行的宝贵建议。黄卓教授

强调部门教师要深入体育教学实践研究，不断创新，将理论知识和实

践研究落到实处。

此次培训增强了我部科研氛围，为部门今后的科研工作指明了方

向，有力的推动了我部科研工作的深入持续发展，教师们在培训过程

中积极思考，增强了部门全体教师对课题研究重要意义的认识和教研

积极性。

军事体育教学部

2020 年 8 月 27 日


